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INTEGRACAO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA
FORMACAO E PRATICA MEDICA

INTRODUCAO: A integracio entre Ciéncias da Computacio e Ciéncias da Satide tem se intensificado com
o avanco da Inteligéncia Artificial (IA) no cuidado em satide. Sua aplicacdo em diversos contextos de satde
apoia a elaboracdo de tratamentos e contribui para previsdes epidemioldogicas de impacto na saide publica. A
IA mostra-se promissora ao reduzir erros, agilizar processos e apoiar profissionais, elevando a satisfacdo dos
pacientes. No Brasil, o Conselho Nacional de Educacéo propde incluir tecnologias emergentes, como a IA, na
atualizacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de Medicina.

OBJETIVOS: Realizar uma revisdo narrativa acerca da integragio da Inteligéncia Artificial (IA) na formacéo e
pratica médica.

METODOLOGIA: Realizou-se uma revisao narrativa de literatura utilizando o Portal de Periddicos da CAPES,
com publicaces entre 2020 e 2025. Foram empregados descritores especificos associados por operadores
booleanos e filtros para a area de Ciéncias da Saude. Apods analise, sete artigos foram selecionados, excluindo
estudos fora do recorte temporal ou sobre ensino remoto na pandemia.

RESULTADOS: Dividiu-se os resultados em dois eixos sendo um de potencialidades e outro de desafios. Poten-
cialidades: Otimizagao do tempo clinico e apoio a tomada de decisdo; maior precisao diagnostica e seguranga
do paciente; uso crescente da IA por estudantes e residentes, especialmente em simuladores e plataformas de
estudo; melhoria na relacio médico-paciente com assistentes virtuais. Desafios: Custos de implementagéo e
falta de incentivo institucional; necessidade de capacitacédo técnica; incertezas éticas e legais sobre respons-
abilizacdo em casos de erro; risco de substitui¢do de algumas especialidades.

CONCLUSOES: A IA representa um avanco estratégico para a pratica e formacio médica no Brasil, oferecendo
beneficios como eficiéncia, precisdo e seguranca. Entretanto, sua consolida¢do demanda investimentos em in-
fraestrutura, regulamentacio clara, capacitacdo profissional e estudos aplicados que comprovem sua eficécia.
Questdes éticas, legais e sociais devem integrar o debate, garantindo uma adogio responsavel.
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